Рабочая программа по учебному предмету 
«Логоритмика» 1-4 класс
Нормативная основа программы:
1. Федеральный закон № 273 «Об образовании в РФ»;

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 г. № 373 в ред. приказов Минобрнауки РФ);
3. Образовательная программа АО Школа № 21;
4. Учебный план АО Школа № 21.
 Планируемые результаты изучения учебного предмета «Логоритмика»
Личностными результатами освоения учащимися содержания программы по логоритмике являются следующие умения:

— активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;

— проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;

— проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;

— оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.

Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы по логоритмике являются следующие:

— характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта;

— находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления;

— общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности;

— обеспечивать защиту и сохранность природы во время активного отдыха и занятий физической культурой;

— организовывать самостоятельную деятельность с учетом требований ее безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации места занятий;

— планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения;

— анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения;

— видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в движениях и передвижениях человека;

— оценивать красоту телосложения и осанки, сравнивать их с эталонными образцами;

— управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность;

— технически правильно выполнять двигательные действия из базовых видов спорта, использовать их в игровой и соревновательной деятельности.

Предметными результатами

1) формирование первоначальных представлений о значении логоритмики как раздела физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о логоритмике и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.);

3) формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО).

4) снятие напряжения на психологическом подсознании ; сосредоточение на предмете , команде или явлении; возможность преодоления страхов , рассеянности , боязни допустить ошибку ; снятие зрительного напряжения ; преодоление шумового воздействия.

5) синхронизация речевых и двигательных функций. 

Содержание рабочей программы по логоритмике
1 класс
 Ходьба и ориентирование в пространстве (1ч).Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса. Развитие умения расслаблять и напрягать группы мышц (1ч).Артикуляционные упражнения (1ч). Дыхательная гимнастика (1ч). Фонопедические и оздоровительные упражнения для горла (1ч). Упражнения на развитие внимания и памяти. Сочетание методов тактильности через ощущения (12 ч) Чистоговорки , скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности (15 ч). Итоговый урок (1 ч). 

2 класс

 Речевые игры: ритмодекламации без музыкального сопровождения, игры со звуком, игры со звучащими жестами игры-диалоги.  Использование простейшего стихотворного текста (русские народные песенки, потешки, прибаутки, считалки, дразнилки), выполнение логоритмических задач (19 ч.). Ритмические игры (6 ч).  Пение песен и вокализов,  автоматизация гласных звуков (развития певческих способностей у детей с речевыми нарушениями, коррекция голоса, артикуляции, дыхания) (6 ч).  Пальчиковые игры и сказки (2 ч). Итоговый урок(1 ч).
3 класс

Театральные этюды. Мимика, жестикуляция. Развитие мышц лица, рук, всего тела. Эмоциональное переживание (8 ч). Коммуникативные игры (10 ч.) Подвижные игры, хороводы. Координации слова и движения. (12 ч). Дыхательная гимнастика (3ч). Итоговый урок (1ч.)

4 класс

Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса (12 ч). Логоритмические  упражнения (20 ч). Коммуникативные игры (1 ч). Итоговый урок (1 ч).
Тематический план
1 класс
	№
	Название раздела и темы
	Количество часов

	1
	Ходьба и ориентирование в пространстве
	1

	2
	Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса. Развитие умения расслаблять и напрягать группы мышц
	1

	3
	Артикуляционные упражнения
	1

	4
	Дыхательная гимнастика
	1

	5
	Фонопедические и оздоровительные упражнения для горла
	1

	6
	Упражнения на развитие внимания и памяти. Сочетание методов тактильности через ощущения
	12

	7
	Чистоговорки , скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности
	15

	8
	Итоговый урок
	1

	
	Итого
	33


2 класс

	№
	Название раздела и темы
	Количество часов

	1
	Речевые игры: ритмодекламации без музыкального сопровождения, игры со звуком, игры со звучащими жестами игры-диалоги.  Использование простейшего стихотворного текста (русские народные песенки, потешки, прибаутки, считалки, дразнилки), выполнение логоритмических задач
	19

	2
	Ритмические игры
	6

	3
	Пение песен и вокализов,  автоматизация гласных звуков (развития певческих способностей у детей с речевыми нарушениями, коррекция голоса, артикуляции, дыхания)
	6

	4
	Пальчиковые игры и сказки
	2

	5
	Итоговый урок
	1

	
	Итого
	34


3 класс

	№
	Название раздела и темы
	Количество часов

	1
	Театральные этюды. Мимика, жестикуляция. Развитие мышц лица, рук, всего тела. Эмоциональное переживание
	8

	2
	Коммуникативные игры
	10

	3
	Подвижные игры, хороводы. Координации слова и движения
	12

	4
	Дыхательная гимнастика
	3

	5
	Итоговый урок
	1

	
	Итого
	34


4 класс

	№
	Название раздела и темы
	Количество часов

	1
	Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса
	12

	2
	Логоритмические упражнения
	15

	3
	Коммуникативные игры
	6

	4
	Итоговый урок
	1

	
	Итого
	34


Приложение № 1

Календарно-тематическое планирование

1 класс

	Тип и номер  урока


	Элементы содержания


	Требования к уровню подготовки обучающихся
	Вид контроля
	Дата проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	
	
	
	
	
	

	Вводный                

 1         
	Ходьба и ориентирование в пространстве
	 правила Т.Б.

 правильно выполнять основные движения в ходьбе 
	Текущий
	
	

	Изучение нового   материала             

2
	Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса. Развитие умения расслаблять и напрягать группы мышц
	правильно выполнять основные движения, выделять группы мышц на теле.

Повторение строения тела.
	Текущий
	
	

	3 Комбинированный
	Артикуляционные упражнения.

Дыхательная гимнастика


	 правильно выполнять основные артикуляционные и дыхательные упражнения 
	Текущий
	
	

	4

Комбинированный


	
	
	
	
	

	5

Комбинированный                              


	Фонопедические и оздоровительные упражнения для горла
	 правильно выполнять основные фонопедические  и оздоровительные упражнения
	Текущий
	
	

	6 

Изучение нового материала            


	Упражнения на развитие внимания и памяти. Сочетание методов тактильности через ощущения
	правильно выполнять основные движения ,называть предметы
	текущий
	
	

	7-8

Комбинированный


	Упражнения на развитие внимания и памяти. Сочетание методов тактильности через ощущения.(Игры на внимание)
	 правильно выполнять основные упражнения в играх на внимание
	Текущий
	
	

	9-10

Комбинированный


	Упражнения на развитие внимания и памяти. Сочетание методов тактильности через ощущения
	 правильно выполнять основные движения в прыжках, играх, тактильных упражнениях
	Текущий
	
	

	11-12 Комбинированный


	Упражнения на развитие внимания и памяти. Сочетание методов тактильности через ощущения
	правильно выполнять основные движения  в метании; метать различные предметы и мячи на дальность с места из различных положений.
	Текущий
	
	

	13-14 Комбинированный


	Упражнения на развитие внимания и памяти. Сочетание методов тактильности через ощущения
	 правильно выполнять основные движения  в метании; метать различные предметы и мячи на дальность с места из различных положений. Выполнять тактильные упражнения на распознавание предметов.
	Текущий
	
	

	15-16

Совершенствования                                                                                      
	Упражнения на развитие внимания и памяти. Сочетание методов тактильности через ощущения


	 правильно выполнять основные упражнения на развитие памяти и внимания
	Текущий
	
	

	17-18
	Чистоговорки , скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности
	ТБ на подвижных играх .
	
	
	

	19-20
	Чистоговорки, скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности.
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием с проговариванием фонем и слогов.
	Текущий
	
	

	21-22

Совершенствования


	Чистоговорки, скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности.
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием с проговариванием  фонем и слогов
	Текущий
	
	

	23-24

Совершенствования


	Чистоговорки, скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности.
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием с проговариванием  фонем и слогов.
	Текущий
	
	

	25-26

Совершенствования


	Чистоговорки, скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности.
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием.
	Текущий
	
	

	27-28

Совершенствования


	Чистоговорки, скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием.
	Текущий
	
	

	29-30

Совершенствования


	Чистоговорки, скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием.
	Текущий
	
	

	31-32

Совершенствования


	Чистоговорки, скороговорки .Ритмичное произношение фонем и слогов в процессе двигательной активности
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием.
	Текущий
	
	

	33

 Итоговый 


	Итоговый урок
	.
	контрольный
	
	


2 класс 

Календарно-тематическое планирование

	Тип и номер урока
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовки обучающихся


	Вид контроля
	Д\З
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	план
	факт

	                         Речевые игры 19

	Вводный 

1
	 Ритмодекламации без музыкального сопровождения 
	Проговаривание звуков , слогов,слов с отбиванием ритма ладонями 
	Текущий 
	 Прыжки со скакалкой с
проговариванием алфавита

	
	

	Комплексный 

2-4
	 Ритмодекламации без музыкального сопровождения  с хлопками
	правильно выполнять основные упражнения на ритмодекламацию
	Текущий
	
	
	

	Комплексный

5-6
	Игры со звучащими жестами, игры-диалоги
	 правильно выполнять основные движения в ходьбе и беге с звучащими жестами
	Текущий
	Приседание с проговариванием слогов и слов
	
	

	Комплексный

7-8
	Игры со звучащими жестами, игры-диалоги
	 правильно выполнять основные движения в ходьбе и беге с звучащими жестами
	Текущий
	 Прыжки на скакалке
	
	

	Изучение нового материала  

9-10
	игры со звучащими жестами, игры-диалоги 
	 правильно выполнять основные движения в играх-диалогах 
	Текущий
	Прыжки вверх  с 

произношением звуков
	
	

	Комплексный 

11-13
	Использование простейшего стихотворного текста для выполнение логоритмических задач (русские народные песенки)
	 правильно выполнять основные танцевальные движения  с пропеванием  русских народных песен
	Текущий
	Выучить русские народные песенки


	
	

	Комплексный 

14-15
	Использование простейшего стихотворного текста для выполнение логоритмических задач  ( потешки, прибаутки)
	 правильно выполнять основные игровые движения 
	Текущий
	Выучить потешки и прибаутки
	
	

	Изучение нового материала

16-17
	Использование простейшего стихотворного текста выполнение логоритмических задач  ( считалки)
	 правильно выполнять основные  игровые движения с использование считалок.
	Текущий
	Выучить считалки
	
	

	Комплексный 

18
	Использование простейшего стихотворного текста для выполнение логоритмических задач  (дразнилки)
	 правильно выполнять основные игровые движения.
	Текущий
	Прыжки со скакалкой  с проговариванием дразнилок


	
	

	Комплексный 

19
	Использование простейшего стихотворного текста для выполнение логоритмических задач  (русские народные песенки, потешки, прибаутки, считалки, дразнилки),
	 правильно выполнять основные игровые и танцевальные движения.
	Текущий
	
	
	

	                      Ритмические игры 6ч

	Изучение нового материала 

20

	Т.Б. на подвижных ритмических играх. 
	Т.Б. на подвижных играх. 

 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием
	Текущий
	Приседание на одной ноге с поддержкой


	
	

	Совершенствования    21-22
Комплексный 
	Игры «Прыгуны и пятнашки», «Невод», «Море волнуется»
	 играть в подвижные ритмичные игры с бегом, прыжками, метанием
	Текущий
	Прыжки со скакалкой с проговариванием слогов


	
	

	Совершенствования  23-24

	 Игры «Гуси-лебеди», «У медведя во бору ». 
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием
	Текущий
	Сгибание и разгибание рук в упоре 

лежа
	
	

	Совершенствования   25

	. Игра «Прыжки по полоскам», «Мяч по кругу», « Карлики и великаны» 
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием
	Текущий
	Из полуприсяда прыжок вверх с декламацией стихов
	
	

	                    Пение песен и вокализов,  автоматизация гласных звуков (развития певческих способностей у детей с        речевыми нарушениями, коррекция голоса, артикуляции, дыхания)  6ч

 

	Комплексный

   26-28

	Артикуляционные упражнения.Пропевание гласных звуков.
	 Распознавать гласные звуки
	Текущий
	Выполнить артикуляционные упражнения перед зеркалом
	
	

	Комплексный 

   29-31
	. Дыхательные упражнения(песни ,вокализы) 
	Выполнять  дыхательные упражнения
	Текущий
	Петь вокализы со слогами –ма,-до,-ля
	
	

	
	. Пальчиковые игры и сказки  2ч
	 
	
	
	
	

	Комплексный 

32-33
	Пальчиковые игры и сказки
	Инсценировать русские народные сказки  с помощью пальчиковых кукол
	Текущий
	Придумать сюжет для пальчиковой игры,сказки
	
	

	Итоговый
34
	Итоговый тест.
	 
	контрольный
	
	
	


3 класс

Календарно-тематическое планирование

	Тип и номер урока
	Тема урока
	Требования к уровню подготовки обучающихся


	Вид контроля
	Д\З


	Дата проведения

	
	
	
	
	
	план
	факт

	
	Театральные этюды. Мимика, жестикуляция. Развитие мышц лица, рук, всего тела. Эмоциональное переживание 8ч
	
	
	
	
	

	Вводный 

1
	Мимические упражнения
	правильно выполнять мимические упражнения 
	Текущий 
	 Выполнять мимические упражнения перед зеркалом
	
	

	Комплексный 

2-4


	Мимика и жестикуляция в  театральных этюдах
	Разыгрывать театральные этюды на заданную тему
	Текущий
	Изобразить животное или человека с помощью жестов и мимики
	
	

	Комплексный

 5-8
	Упражнения на развитие мышц лица, рук и тела. Эмоциональное переживание
	 правильно выполнять упражнения на развитие мышц лица ,рук и тела
	Текущий
	 Изобразить разные эмоции перед зеркалом.
	
	

	
	Коммуникативные игры 10 ч
	 
	
	
	
	

	Комплексный

9-10
	Игры «У медведя во бору», «Совы и жаворонки»,»Ладушки»

	 правильно выполнять  игровые движения 
	Текущий
	Придумать свою игру.
	
	

	Комплексный

11-12
	 Игры «Лисы и куры», «День и ночь»
«Лошадки»
	 правильно выполнять  игровые движения 
	Текущий
	Изобра-жать звуки разных живот-ных
	
	

	Комплексный

13-14
	Игры «Прыгающие воробушки», «Гуси-гуси»,»Птичий двор»
	 правильно выполнять  игровые движения 
	Текущий
	Изобра-жать звуки птиц
	
	

	Комплексный

15-16


	Игры« Кот и мыши», «Паровозик»
	 правильно выполнять  игровые движения 
	Текущий
	 Артикуляционная гимнастика перед зеркалом

	
	

	Комплексный

17-18
	Игры «Маленький ежик», «Море волнуется», «Молоточки»
	 правильно выполнять  игровые движения 
	Текущий
	
	
	

	
	Подвижные игры, хороводы .Координации слова и движения 12ч.
	
	
	
	
	

	Комплексный

19-20
	Инструктаж по Т.Б. Игра «Заяц без логова», «Удочка». Упражнения с обручами
	играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием.
	Текущий
	Повто-рить правила техники безопас-ности
	
	

	Комплексный 
21-22  

	. Игра «Кто обгонит», «Через кочки и пенёчки». Эстафеты с мячами и обручами  
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием.
	Текущий
	Прыжки на скакалке с проговариванием алфавита
	
	

	Совершенствования 

23-24
	. Игры «Наступление», «Метко в цель». «Кенгуру» Эстафеты с мячами. 
	 играть в подвижные игры с бегом, прыжками, метанием.
	Текущий
	Отбивание мяча от пола с  декламированием стихотворения
	
	

	Комплексный

   25-26

	Игры-хороводы «Гори-гори ясно», «Каравай» , «Водяной» 
	 играть в игры-хороводы с проговариванием  слов
	Текущий
	Выучить слова игр- хорово-дов
	
	

	Комплексный

27-28
	 Игры на координацию  слова и движения «Волна», «Часы пробили ровно час».  
	 Уметь координировать слова с движениями в играх 
	Текущий
	 Упражнения на координацию.

	
	

	Совершенствования   20-30
	Игры на координацию  слова и движения « Если нравится тебе, то делай так…», «Гора ,дерево ,кочка»
	 Уметь координировать слова с движениями в играх
	Текущий
	Придумать свою игру на координацию.
	
	

	
	.  Дыхательная гимнастика 3ч
	 
	
	
	
	

	Комплексный 
31


	Дыхательные упражнения «Сытый хомячок», «Ветерок», «Одуванчик»
	 Правильно выполнять дыхательные упражнения
	Текущий
	Выпол-нять дыхательные упражнения перед зеркалом
	
	

	Совершенствования   32-33

	Дыхательные упражнения « Ветер и листья», «Собачка», «Лотос» ,

 « Пчелка» 
	Правильно выполнять дыхательные упражнения
	Текущий
	 Выполнять дыхательные упражнения перед зеркалом
	
	

	34
	Итоговый урок. 
	
	Конт рольный
	
	
	


4 класс

Календарно-тематическое планирование

	Тип и номер урока
	Тема урока
	Требования к уровню подготовки обучающихся


	Вид контроля
	Д\З


	Дата проведения

	
	
	
	
	
	план
	факт

	
	Динамические упражнения на регуляцию мышечного тонуса 12ч
	
	
	
	
	

	Вводный 

1
	Инструктаж по Т.Б. Ходьба с изменением длины и частоты шага. Ходьба через препятствия. 
	Правильно выполнять движения при ходьбе и беге. 
	Текущий 
	Повторить правила техники безопасности. 

	
	

	Комплексный 

2-3
	Ходьба через несколько препятствий, со сменой направления .Динамические упражнения лежа на полу.
	Правильно выполнять движения при ходьбе и динамические упражнения лежа на полу 
	Текущий
	Повторить динамические упражнения лежа
	
	

	Комплексный

 4-5
	Ходьба через несколько препятствий. Динамические упражнения сидя и в полуприсяде.
	 Правильно выполнять движения при ходьбе  и динамические упражнения сидя.
	Текущий
	 Повторить динамические упражнения сидя
	
	

	Комплексный
6-7
	Динамические упражнения стоя на месте и в передвижении .Игра«Смена сторон»
	 Правильно выполнять динамические упражнения стоя на месте и в передвижении.
	Текущий
	Повторить динамические упражнения стоя
	
	

	Комплексный

8-9
	Динамические упражнения с предметами.


	 Правильно выполнять движения с предметами (мяч, обруч,скакалка)
	Текущий
	Придумать свои упражнения с предметами.
	
	

	Комплексный

10-12
	Динамические упражнения  с прыжками ,хлопками  и притопами
	 Правильно выполнять движения при  прыжке; 
	Текущий
	Повторить динамические упражнения
	
	

	
	 Логоритмические упражнения 20 ч
	 
	
	
	
	

	Комплексный

13-14

	Ходьба в разном темпе с проговариванием звуков ,слогов ,слов
	Правильно выполнять движения при  ходьбе в разном темпе.
	Текущий
	Повторить упражнения с проговариванием звуков и слогов
	
	

	Комплексный

15
	Счетные упражнения по слогам
	 Правильно выполнять упражнения со счетом по слогам.
	Текущий
	
	
	

	Комплексный
16
	Счетные упражнения по слогам с хлопками
	Правильно выполнять счетные упражнения с отбиванием ритма хлопками
	Текущий
	Повторить счетные упражнения
	
	

	Комплексный

17-18

	Считалки и чистоговорки
	 Играть в подвижные игры с проговариванием считалок  и чистоговорок.
	Текущий
	Выучить наизусть считалки,чисто-говорки
	
	

	Комплексный   
19-20
	Речевые упражнения без музыкального сопровождения. Скороговорки
	 Правильно выполнять речевые упражнения с проговариванием скороговорок.
	Текущий
	Выучить наизусть скорого-ворки
	
	

	Совершенствования 

21-22
	Упражнения ,формирующие чувство музыкального размера.  
	 Правильно выполнять движения под музыку.
	Текущий
	Отбива ть ритм хлопка-ми
	
	

	Совершенствования   23

	Голосовые упражнения ,пение гласных звуков и слогов Музыкальные игры и вокализы.
	 Выполнять голосовые упражнения.
	Текущий
	Пропе-вать вокали-зы перед зеркалом
	
	

	Комплексный   24

	Ритмические  движения под музыкальное сопровождение 
	 Выполнять ритмические движения под музыку в разном темпе.
	Текущий
	Повторить ритмические движе- ния
	
	

	Совершенствования  25-27

	 Ритмические упражнения с предметами
	 Выполнять ритмические движения под музыку в разном темпе с мячом, скакалкой, обручем, флажками
	Текущий
	Повторить ритмические движения с предметами
	
	

	
	Коммуникативные игры 6ч
	 
	
	
	
	

	Комплексный

28-29
	Игры «Паровозики», «Наступление», «Мяч по кругу»  
	 Играть в коммуникативные игры с бегом, прыжками, метанием.
	Текущий
	 Придумать игры с мячом
	
	

	Комплексный

  30-31
	Игры « Семья», «Кот и мыши», «Лисы и куры»
	Правильно выполнять игровые движения.
	
	Повторить правила игры,выучить слова
	
	

	Комплексный

32-33
	«Гуси-гуси»,»Птичий двор», «Совы и жаворонки»
	 Правильно выполнять игровые движения.
	Текущий
	
	
	

	Итоговый
34
	Итоговый урок.
	
	Конт-рольный
	
	
	


Приложение №2
Фонд оценочных средств (контрольные)

1 класс
Итоговый тест

1.С помощью чего мы общаемся?

А) буквы

Б) звуки

В) слова

Г) слоги

2.Какие звуки легко поются?

А) гласные

Б) согласные

3.Выберите упражнение ,не направленное на развитие голоса.

А) «Успокой куклу»

Б) « Эхо»

В) « Фокус»

Г) « Вьюга»

4.Какие звуки встречают препятствия   при произношении?
А) Гласные

Б) Согласные

5.Какой предмет легко отбивать от пола?

А) гантели

Б) скакалку

В) мяч

Г) стул

2 класс
Итоговый тест
1.Что развивает мелкую моторику рук?

А) прыжки   
Б) гимнастика

В) пальчиковые игры

Г) пение 

2.Какие органы участвуют в звукоподражании?

А) руки

Б) губы

В) глаза

Г) ноги

3. « Без труда не вынешь и рыбку из пруда.»-это…

А) скороговорка
Б) пословица

В) стихотворение

Г) песня

4. Какой предмет помогает для ритмического проговаривания  скороговорок?

А) скакалка

Б) воздушный шарик

В) вата

Г) гиря

5.Какие упражнения развивают дыхание ?

А) сон

Б) еда

В) компьютерные игры

Г) пение

3 класс

Итоговый тест
1. В каком из перечисленных строевых упражнений выполняется расчет по порядку?

А) круг

Б) колонна

В) диагональ

Г) шеренга

2. Как называется упражнение для мимических этюдов?
 А) шаги и бег

 Б) жесты и мимика

 В) плавание

 Г) пение

3. Какие предметы не используются в динамических упражнениях?

А) мяч

Б) обруч

В) скакалка

Г) гиря

4. Какие органы используются при дыхании?

А) глаза

Б) желудок

В) легкие

Г) печень

5. Какие органы не используются в артикуляции? 

А) язык

Б) глаза

В) челюсти

Г) губы

4 класс

Итоговый тест

1.  Какие упражнения развивают мимические мышцы лица?

А) упражнения для рук

Б) упражнения для ног

В) упражнения для лица

Г) упражнения для тела

2. Логоритмика – это

А) средство оздоровления речи через движения

Б) пение песен

В) коррекция фигуры

Г) развитие слухового внимания

3. Какое упражнение не используют на занятиях логоритмики?

А) игры

Б) ритмические движения

В) интервью

Г) мимические упражнения

4. Что не включает в себя средство музыки?
А) темп
Б) такт
В) ритм
Г) абсолютная тишина
5. Какие речевые упражнения не развивают дикцию?

А) чистоговорки

Б) скороговорки

В) считалки

Г) пословицы

Приложение №3

Система оценки по предмету

Оценка успеваемости  -  одно из средств повышения эффективности  учебного процесса. Она помогает контролировать освоение программного материала, информирует о двигательно-речевой подготовленности учеников, стимулирует их активность на занятиях.

При выполнении минимальных требований к подготовленности учащиеся получают положительную оценку по предмету «Логоритмика». Градация положительной оценки («3», «4», «5») зависит от полноты и глубины сформированности компетенций , правильности выполнения двигательных действий и уровня физической подготовленности. Оценка ставится за технику движений и теорию.

Оценивая учащихся, надо учитывать глубину и полноту сформированности компетенций, аргументированность их изложения  применительно к конкретным случаям и практическим занятиям.

Оценка «5»  выставляется за ответ, в котором учащийся демонстрирует глубокое понимание сущности материала, логично его излагает и выполняет, используя примеры из практики, своего опыта.

Оценка «4» ставится за ответ, в котором содержатся небольшие неточности и незначительные ошибки.

Оценку «3» учащиеся получают за ответ, в котором отсутствует логическая последовательность, имеются пробелы в материале, нет должной аргументации .

С целью проверки знаний используются различные методы.

Метод опроса применяется в устной и письменной форме в паузах между выполнением упражнений, до начала и после выполнения заданий. 

Программированный метод заключается в том, что учащиеся получают карточки с вопросами и с несколькими ответами на них. Учащийся должен выбрать правильный ответ. Метод экономичен в проведении.

Весьма эффективным методом проверки знаний является демонстрация их учащимися в конкретной деятельности. Например, изложение знаний упражнений по развитию силы с выполнением конкретного комплекса и т. п.

По технике владения двигательными действиями (умениями, навыками).

Оценка «5» - двигательное действие выполнено правильно (заданным способом), точно, в надлежащем темпе, легко и четко.

Оценка «4» - двигательное действие выполнено правильно, но недостаточно легко и четко, наблюдается некоторая скованность движений.

Оценка «3» -  двигательное действие выполнено в основном правильно, но допущена одна грубая или несколько мелких ошибок, приведших к неуверенному или напряженному выполнению.

Основными методами оценки техники владения двигательными действиями являются методы наблюдения, вызова, упражнений и комбинированный.
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